
Les Prestations Pilates : "Typologies des cours et Tarifs à l'unité"
Les Pack Pilates sont exprimés en crédits. 1crédit = 1 séance
Les cours ont une valeur différente en fonction de leur typologie (voir tableau ci-dessous).
Pour bénéficier d'avantages tarifaires, il est préférable d'opter pour un Pack avec plus de crédits.

Descriptifs Crédits Tarifs
Cours sur tapis avec/sans matériel

Cours à 6 pers. Max

Cours sur machines Réformer
Cours à 4 pers. Max

Coaching Individuel 100% personnalisé
en fonction de vos objectifs

Massage sur chaise pour détendre
les tensions accumulées

Les Packs Découvertes : "Je teste et c'est sans engagement"

Descriptif Tarifs Validité
3 crédits soit 3 séances

15 € la séance

4,5 crédits soit 3 séances
25 € la séance

Découverte REFORMER 75 € 1 mois

Pack Découverte

Découverte PILATES MAT 45 € 1 mois

2 crédits 44 €

22 €PILATES MAT

1,5 crédits 33 €PILATES REFORMER

COACHING PRIVE 3 crédits 66 €

MASSAGE AMMA ASSIS

NUANCES PILATES STUDIO

Types de cours

1 crédit



Les Packs Pilates : "Pour des avantages tarifaires"

Vous bénéficiez d'avantages tarifaires à partir du Pack Initiation.

Détails du PASS Total Crédits Validité
1 cours Pilates Mat = 22 €
1 cours Réformer = 33 € 110 € en 2x
1 coaching privé = 66 € 220 €

Massage Amma Assis = 44 €

1 cours Pilates Mat = 20 €
1 cours Réformer = 30 € 100 € en 4x
1 coaching privé = 60 € 400 €

Massage Amma Assis = 40 €

1 cours Pilates Mat = 17 €
1 cours Réformer = 25,50 € 85 € en 6x

1 coaching privé = 51 € 510 €
Massage Amma Assis = 34 €

1 cours Pilates Mat = 15 €
1 cours Réformer = 22,50 € 75 € en 10x

1 coaching privé = 45 € 750 €
Massage Amma Assis = 30 €

Paiement : vous pouvez payer sur le site Miranda Flow par CB en une fois
Facilités de paiement : vous pouvez étaler vos paiements en plusieurs fois sur place au studio avec Sandrine

Paiements acceptés au studio : chèques, espèces, virements à voir avec Sandrine

PACK PILATES Initiation
20 cours Mat / 13 cours Réformer

PACK PILATES Essentiel
30 cours Mat / 22 cours Réformer

PACK PILATES Liberté

PACK PILATES Standard
10 cours Mat / 6 cours Réformer

10 mois

12 mois
50 cours Mat / 33 cours Réformer

LES PACKS PILATES

3 mois

6 mois



Vous devez créer votre compte gratuitement en suivant le lien ci-dessous :
► https://www.mirandaflow.com/studio/nuances-pilates-studio

1- Créer votre compte en entrant correctement vos coordonnées
2- Choisissez votre Pack souhaité
3- Paiement par CB en une seule fois possible directement sur le site
Si paiement en plusieurs fois, contactez Sandrine au 06 42 52 78 48 pour qu'elle puisse faire le nécessaire pour vous.
4- Procédez à vos réservations sur le planning
Conseils : il est préférable de faire plusieurs réservations en une fois de façon à bien réserver votre place au vue
du nombre de place limité par cours.

Pour ajouter un raccourci sur vos portables ou tablettes, suivez le lien ci-dessous : 
► https://install.page/mirandaflow

Pour visualiser le planning des cours, suivez le lien ci-dessous :
► https://www.mirandaflow.com/studio/nuances-pilates-studio?planning=display

Système de réservation en ligne : MIRANDA FLOW



► La durée des cours est de 50 minutes pour le Réformer et de 50 à 1h pour le Pilates MAT.

► Merci de respecter les horaires des cours et de prévoir votre arrivée quelques minutes avant.

► Tous les cours doivent obligatoirement être réservés à l'avance sur le site Miranda Flow et si possible à l'avance pour une 
meilleure organisation et gestion du planning pour Sandrine.
Au vue des places limitées par cours, il est fortement conseillé de faire vos réservations en une fois sur une longue période.

► L'annulation d'un cours doit se faire au moins 24h à l'avance. Dans le cas contraire, celui sera considéré comme dû 
et non remboursable.

► Les Packs Pilates sont ni échangeables et ni remboursables, sauf en cas de force majeur (maladie, hospitalisation…) 
et justifiée par un certificat médical.

► Le contactant s'engage à respecter la durée du contrat choisi qui correspond à la date de validité du Pack souscrit.

► Les paiements en plusieurs fois sont acceptés au studio : chèques, espèces et virement bancaire sur place.
Vous pouvez payer en une seule fois par CB sur le site Miranda Flow.

Je soussigné(e), 

Avoir pris connaissance des conditions générales et du règlement ci-dessus.

"Lu et Approuvé" DATE et SIGNATURE

Les Conditions Générales et Règlement du Studio


